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Plan de masuri pentru prevenirea si gestionarea
infectiilor cu CORONAVIRUS- COVID -19

Afigarea pe site-ul Spitalului de Recuperare ,,SF. Gheorghe’’Botosani si aducerea la
cunostinta personalului angajat din institutie Planului de masuri pentru gestionarea
infectiilor cu CORONAVIRUS COVID - 19.

Afisarea pe site-ul institutiei si la avizierul de la intrarea in institutie a misurilor
comunicate de Ministerul Sanétitii pentru prevenirea infectiilor cu CORONAVIRUS
COVID - 19

Afisarea pe site-ul institutiei si la avizierul de la intrarea in institutie a numéirului
pentru solicitarea de informatii legate de COVID —19.

Amenajarea la intrarea in institutie a unui spatiu in care se afli dezinfectant de maini
pentru toate persoanele care intra in sediul respectiv.

Informarea lucratorilor cu privire la procedura de acordare a concediului medical in
caz de carantina si izolare la domicilui.

Asigurarea la nivelul fiecirui birou a materialelor igienico-sanitare pentru dezinfectia
mainilor si a suprafetelor pentru personalul angajat.

Evitarea participarii la evenimente interne si internationale care pot expune la risc de
infectie.

Participantii la astfel de evenimente sunt rugati sa respecte conditiile de izolare la
domiciliu pentru lista galbena, respectiv de carantinare pentru lista rosie.

Pentru limitarea propagirii virusului adresim personalului angajat rugimintea de a
limita, pe cét posibil, deplasarea la alte sedii administrative. Comunicarea se poate face
telefonic sau prin intermediul emailului/faxului.
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Recomandarile Ministerului Sanatatii:
Spalati-va mainile de multe ori;

Nu va atingeti ochii, nasul si gura cu mainile;
Acoperiti-va gura si nasul daca strinutati sau tusiti;

Nu luati medicamente antivirale si nici antibiotice decit, in cazul, in care va prescrie
medicul;

Curitati toate suprafetele cu dezinfectanti pe bazi de clor sau alcool;

Utilizati masca de protectie doar, in cazul, in care suspectati ci sunteti bolnav sau in
cazul in care acordati asistentii persoanelor bolnave;

Sunati la 112 daci aveti febra, tusiti sau v-ati intors din China sau zonele in carantina
din Europa de cel putin 14 zile;




Recomandarile Autoritatii Nationale Sanitara Veterinara si
pentru Siguranta Alimentelor:

Evitarea contactului cu persoanele care suferi de infectii respiratorii acute si
interzicerea acestora de a veni in contact direct sau indirect cu animalele si produsele de
origine animala;

Spilarea frecventi a mainilor cu apa si sipun sau cu solutii dezinfectante, in special
dupa contactul direct cu persoanele sau cu animalele bolnave;

Evitarea contactului neprotejat cu animalele din ferme sau cu animalele silbatice;

Toate produsele de origine animala in stare crudi (carnea, organe, lapte, etc) trebuie
manipulate cu grijd, pentru a evita contaminarea incrucisati cu alimente ce nu necesiti
gitire, conform bunelor practice de siguranti alimentari;

Gitirea termici a ciirnii, ouilor, laptelui (produselor si subproduselor de origine
animala);

Efectuarea de schimburi comerciale cu evitarea oricarui risc epidemiologic. (pentru
actualiziri consultati link-ul http://www.ansvsa.ro/ )
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Acoperiti-va nasul si gura cand
“~ | stranutati sau tusiti

Nu luati medicamente
anfivirale sau antibiotice fara
prescriptia medicului

La acest moment, in Romdnia, nu sunt inregistrate
cazuri de persoane infectate cu noul tip de virus.

. Masurile de mai sus au caracter preventiv.
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Curatati suprafetele cu

dezinfectanti pe baza de clor
sau alcool

Folositi masca de protectie
numai daca suspectati ca
suntetfi racit sau sunteti in
apropierea oamenilor bolnavi

Pachetele si produsele
fabricate/primite din China nu
sunt periculoase

Animalele de companie nu
raspandesc acest nou tip de
virus

Apelati 112 daca aveti febra
sau tuse si ati calatorit in tari
cu cazuri confirmate de
persoane infectate cu
coronavirus. Specificati acest
lucru dispecerului
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